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CUVANT INAINTE
LA EDITIA A DOUA

Intr-o lume, care trebuie construitd pe ruinele post-
modernismului, dominatd de tehnologie, media, consumism, in care
instabilitatea politica, problema migratiei, violenta religioasa si haosul
de pe piata muncii sporesc confuzia oricarui observator lucid, mai
este oare loc pentru post-existentialism? Ce relevantd poate avea o
perspectiva inspirata de un curent care a devenit influent dupa Al
Doilea Razboi Mondial si care a dominat filosofia anilor "50? Voi
incerca sa raspund la aceasta interogatie, explorand posibila actualitate
a sase dintre conceptele fundamentale ale existentialismului.

Conjunctia dintre angoasd (ori anxietate) si moarte este una
din preocuparile originare ale existentialismului. Kierkegaard
initiazd psihologia existentialistd in 1844 cu tratatul sau vizand
Conceptul de anxietate. Distinctia sa temerara dintre angoasa si
frica — prima fiind lipsita de obiect determinat - influenteaza
proiectul existentialist in secolul 20: Heidegger, Jaspers, G. Marcel,
Sartre, S. de Beauvoir sunt cativa dintre emulii kierkegaardieni.
Angoasa de moarte, care ascunde angoasa de viatd, este una din
problemele actuale ale psihoterapiei existentiale. Este realmente
o temd imposibil de transgresat atat timp cat conceptia asupra
existentei umane ramane neschimbata. Ar trebui sa schimbam
definitia omului (prin posibile mijloace tehnologice ori digitale)
pentru a elimina angoasa. ,,Existd, in fond, numai frica de moarte”,
sustinea existentialistul marginal Emil Cioran.

Conceptia existentialismului asupra mortii se referd mai ales la
dihotomia dintre finitudine si viata ,,moarta”. La fel ca Ivan Ilici,
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1.1. CE ESTE EXISTENTIALISMUL?

>

»Suntem cu totii existentialisti...”
(KARL LOWITH)

»E destul sd existi pentru a fi complet.”
(FERNANDO PESso0A)

1.1.1. Definitii

In aceastd sectiune vom trece in revisti definitiile majore
ale existentialismului, definitii ce ne vor permite si situim
acest curent in istoria filozofiei contemporane. Pentru a intelege
mai bine dezvoltarea istoricd a existentialismului, vom schita o
sumard cronologie'. ,,Preistoria” existentiald este reprezentatd de
Kierkegaard, care isi publicd principalele opere in Danemarca
anilor 1840; ,,protoistoria sa” este indeosebi germana si se refera
la activitatea unor ganditori ca Nietzsche, Husserl, Jaspers si
Heidegger in anii 1880-1940. Intre 1930 si 1970, existentialismul
devine arhicunoscut in varianta sa frantuzeascd, avandu-i ca
reprezentanti pe Camus, Marcel, Beauvoir, Merleau-Ponty, dar
mai ales pe Jean-Paul Sartre."

Pentru a sesiza sensul fundamental al conceptului de existenta
(de Ia care deriva curentul nostru studiat), un concept in acelasi
timp vag sau general si extrem de concret sau cotidian, trebuie
sa ne referim la un citat clasic din Coleridge, a cirui orientare
existentiald va reveni in analizele lui Heidegger si Sartre. Acesta
nota intr-un eseu din The Friend:

! V. anexa 1 pentru mai multe detalii.
i Denis Huisman, Histoire de l'existentialisme, Editions Nathan, Paris,
1997, p. 7, p. 122.
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Hast thou ever raised thy mind to the consideration of
EXISTENCE, in and by itself, as the mere act of existing? Hast thou
ever said to thyself, thoughtfully, IT IS! heedless in that moment
whether it were a man before thee, or a flower, or a grain of sand?
Without reference in short, to this or that particular mode or form
of existence? If thou hast indeed attained to this, thou wilt have felt
the presence of a mystery, which must have fixed thy spirit in awe
and wonder. The very words, There is nothing! or, There was a time,
when there was nothing! are self-contradictory. There is that within
us which repels the proposition with as full and instantaneous a
light, as if it bore evidence against the fact in the right of its own
eternity. Not TO BE, then, is impossible: to BE, incomprehensible.
If thou hast mastered this intuition of absolute existence, thou wilt
have learnt likewise, that it was this, and no other, which in the
earlier ages seized the nobler minds, the elect among men, with a
sort of sacred horror.!

Aceastd mostra de fenomenologie a Sein-ului (antecedand
diferenta ontologicé si distinctiile dintre esenta si existentd, la care
vom reveni") reprezintd o forma de existentialism originar (un fel

' Samuel Coleridge, The Friend, Chauncey Goodrich, Burlington, 1831, pp.
450-451. Am ldsat textul in englezd pentru a accentua nuantele sale multiple. O
traducere aproximativa ar fi: ,,Ti-ai inaltat vreodata spiritul pana la judecarea
EXISTENTEL insi prin ea insdsi, inteleasa ca simplul act de a exista? Ti-ai spus
vreodatd tie insuti, ginditor, ESTE! indiferent in acel moment daci era vorba de
un om {in fata unui copac sau a unei flori sau a unui fir de nisip? Firi si te referi
pe scurt, la un mod particular sau la o formi a existentei? Daca intr-adevar
ai ajuns aici, ai simtit prezenta unui mister, care trebuia si te familiarizeze cu
uimirea si infiorarea. Insesi cuvintele «Nu este nimic!» sau «A existat un timp,
cand nu exista nimic!» sunt auto-contradictorii. Existd un ce in fiinta noastra
care este dezgustat de aceastd propozitie printr-o lumind att de instantanee si
decisivd, incat se pare ca am castigat dovada impotriva acestui fapt prin insusi
accesul nostru la eternitate. A NU FI, atunci, este imposibil: A FI, de neinteles.
Daca ti-ai insusit aceasta intuitie a existentei absolute, vei fi invitat, de aseme-
nea, cd tocmai ea §i nu alta, a luat in stipénire in epocile anterioare mintile
nobile, pe cei alesi dintre oameni, oferindu-le accesul la un fel de groazd sacra.”

V. 1.1.2.

Existentialismul astdzi 31

de Urexistenzialismus), ce considera ca intuitia si preintelegerea
existentei constituie o sursd a entuziasmului filozofic, dar si a
fascinatiei religioase. Coleridge, care scrie intr-un Zeifgeist anterior
lui Kierkegaard, antecesorul originar al existentialismului, remarca
imposibilitatea non-existentei si incomprehensibilitatea existentei,
pornind de la revelatia poeticd absoluta a generalitatii, dar si a
concretetii a fiintei cvasi-inaccesibile.

Odata inteleasa orientarea fundamentala spre existenta a acestei
filozofii, putem incerca sa definim existentialismul, in ansamblul
sau. Hans Jonas (1952) remarca in cartea sa Religia gnosticd,
poate si ca o recunoastere a spiritului timpului, care inca nu avea
configurati cu precizie definitia existentialismului, similitudinea
dintre existentialism si nihilism: ,,Cu mai mult de doua generatii
inainte, Nietzsche a spus ca nihilismul, «cel mai straniu cu putinta
oaspete» [der unheimlichste aller Géste] » «sté la ugd»'. Intre timp,
oaspetele a intrat, pierzandu-si statutul de «oaspete», si in ceea
ce priveste filozofia, existentialismul incearcé si traiasca cu el.
Existenta intr-o asemenea companie este una in care predomina
criza.”™

Este interesantd aceastd caracterizare psihologicd a
existentialismului, considerat un curent, care incearci si coabiteze
cu nihilismul, poate deturnandu-i sau rastalmacindu-i semnificatia;
mai exact, incercand sa inventeze un sens acolo unde nihilismul nu
ofera decit non-semnificatie. Definitia de acum aproape 60 de ania
lui Jonas ne duce cu gindul la ,,sarcina” efectiva a existentialismului
de a translata non-semnificativitatea nihilismului, de a crea valoare
si sens intr-un moment specific in care acestea trebuiau reconstruite.
Este o definitie a existentialismului, care are un puternic element
istoric: lumea la Auschwitz si Hiroshima parea sd fi atins un
climax al nihilismului, care ,realizase” politic, ceea ce generatia

i Friedrich Nietzsche, Vointa de putere, traducere si studiu introductiv de
Claudiu Baciu, Editura Aion, Oradea, 1999, p. 5.
i Hans Jonas, The Gnostic Religion, Beacon Press, Boston, 2001, p. 322.
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lui Rimbaud si Nietzsche postulase ideatic in anii 1870". Rolul de
psihoterapeut (sau de coach) al unei lumi ,infectate” cu nihilism
ii revine existentialismului, delegat sa reconcilieze pornirea spre
violentd a lumii contemporane, recompunand semnificatii, acolo
unde componenta de haos a societétii devenea exploziva.

[atd cum gandeste acest raport dintre nihilism si existentialism
un comentator recent, Gary Cox (2009): , Existentialistii sunt
nihilisti pentru ca ei recunosc ca viata este esentialmente
absurda si plind de adevéruri teribile si inevitabile. Ei sunt anti-
nihilisti pentru ca ei recunosc cé viata are de fapt o semnificatie:
semnificatia pe care fiecare persoana alege si o dea propriei
existente.”" Existentialismul pune, deci, accent pe creativitatea
inerentd persoanei umane, care trebuie si-si gdseasca ,,adevarul
personal” si trebuie si inventeze un sens, chiar imersati intr-o
lume unde predomind absurdul. Diferenta frapanti dintre cele
doud curente consta in modul de tematizare a mortii:

a) Pentru existentialism, moartea este privitd din perspectiva
vietii, avand rolul de a indemna existentul sd-si realizeze destinul.
Trebuie construit un sens, in ciuda finitudinii: o viati fara ciutarea
unui sens personal este una netrditd, constind intr-un refuz al
congstiintei de sine.

b) Pentru nihilism, viata este privitd din perspectiva mortii,
fiind perceputa ca o zbatere inutild. Oricéte rezervoare de sens am
sonda, faptul cd suntem finiti e cel care da tonul. Efortul nostru
este nimicit, din moment ce nu vom putea péstra realizirile noastre
dincolo de moarte. Din perspectiva reductivd a nihilismului,

' ,Extrem de semnificativ este faptul cd miscarile revolutionare moderne
au fost pregitite, precedate de o literatura intreagi a agoniei, disperarii, urii de
om, a viziunilor de sfarsit apocaliptic, de deslimitare (de distrugere) a insului
in colectivitate.” (Eugen Ionescu, Eu, editie ingrijitd de Mariana Vartic, Editura
Echinox, Cluj-Napoca, 1990, p. 190.)

" Gary Cox, How to Be an Existentialist or How to Get real, Get a Grip and
Stop Making Excuses, Continuum, London, New York, 2009, p. 15.
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care presupune apelul la o luciditate brutald, inventivitatea si
creativitatea noastrd sunt, simplu spus, minciuni. Fiinta noastra
este zdrobita si nivelata de moartea, care nu recunoaste nici un
merit'. Existentialismul ar putea replica nihilismului ca fiinta
umana poate prospera chiar si pe marginea abisului, poate trdi cu
moartea, nefiind paralizatd de inevitabilul finitudinii. ,,Cu moartea
in suflet”, existentul poate gasi motivatia de a se autodepasi si
de a construi ceva remarcabil din viata sa, chiar si sub dictatul
finitudinii. Astfel, existentialismul opune un adevir afectiv (,,iubesc
viata aceasta finitd si irepetabild”) unui adevdr mental (,faptul
ca moartea ne sfirseste este fundamentul existentei noastre:
comparatd cu nimicul, fiinta noastrd este doar aparentd”), care
cere o luciditate eroic, dar care ar putea, de asemenea, incuraja o
fugd de responsabilitate spre zonele ,,joase”, pasive ale nihilismului,
unde adevirul este concomitent cu paralizia.

Conflictul dintre existentialism si nihilism se observa cu
acuratete in Insemndri din subterand de Dostoievski. Daca revolta
impotriva rationalismului determinist, care are pretentia de a
identifica structura necesara a fiintei umane', este existentiala,

i Gasim o semnalare magistrald a mortii nihiliste in fictiunea existentiald:
v. Hermannn Hesse, Lupul de stepd. Siddhartha, traducere de George Gutu,
Editura Univers, Bucuresti, 1983, p. 97: ,Acolo sfarsise nu numai necunoscutul
acela, acolo voi sfarsi si eu maine sau poiméine, dar nu numai eu voi fi ingropat
si acoperit cu noroi sub privirile fastacite si preficute ale participantilor, nu, in
felul acesta se sfargea totul, toate nazuintele noastre, toatd cultura noastra, toatd
credinta noastrd, toatd bucuria noastra de a trai, toata pofta noastrd de a trai,
o pofta atat de bolnavi si ea, o poftd care, in curand, va fi ingropat tot acolo.”

i «Nici vorbd, vor striga ei la domniile voastre, nu-i voie sd protestezi: doi
ori doi fac patru! Natura nu cere parerea, putin ii pasi de dorintele voastre,
daca va plac sau nu v plac legile ei. Sunteti obligati s-o acceptati, asa cum este
ea, prin urmare si-i acceptati si rezultatele. Zidul, deci, este zid... etc. etc.»
Doamne-Dumnezeule, pai ce-mi pasd mie de legile naturii si ale aritmeticii,
cand - cine stie de ce - mie nu-mi plac aceste legi si acest doi-ori-doi? Fireste,
n-o si sparg zidul cu fruntea daci intr-adevar n-o sa am putere ca sa-1 sparg,
dar n-o si mi resemnez in fata lui numai pentru cd am un zid de piatrd si
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nihilist este refuzul dolorist al principiului fericirii’. Exista
0 anumitad satisfactie” in administrarea propriei prabusiri.
Parodiind Scriptura', am spune ci trebuie si lucrim nu in vederea
damnatiunii, dar mai ales a nedesavarsirii noastre" si si ne aliem
cu anti-eul, cu inamicul nostru, ceea ce facem de multe ori, atunci
cand preferam nobletea unei lupte care duce inevitabil la esec’ unei
victorii care echivaleazi cu instrdinarea de sine.

Pornind de la o idee a psihologului existentialist Irvin D.
Yalom", putem localiza conflictul dintre nihilism si existentialism in
dezbaterea dintre conceptia schopenhaueriand asupra superioritatii
inexistentei si cea nietzscheana asupra eternei reintoarceri:

nu m-au tinut puterile si-1 sfaram... Ratiunea, domnilor, e un lucru bun, nu
incape indoiald, dar ratiunea nu-i dect ratiune si-i satisface omului numai
capacitatea de a rationa, pe cind vrerea este manifestarea intregii vieti, adi-
cd a intregii vieti a omului, cu tot cu ratiune si cu toate scirpinarile.” (F. M.
Dostoievski, Insemniri din subterang, traducere de Emil Iordache, prefati de
Sorina Béldnescu, Editura Timpul, Tasi, 1996, pp. 34-35, pp. 54-55.)

' ,Sunt convins ca omul n-ar renunta niciodati la suferinta adevirats,
adicd la distrugere si haos.” (F.M. Dostoievski, op.cit., p. 64)

¥ ... §i in disperare existd desfatdrile cele mai fierbinti, mai ales cand
esti constient de situatia fara iesire in care te afli... Tocmai in aceste gemete
se exprimd desfatarea celui ce suferd; daca n-ar simti desfitare de pe urma
lor, nici nu s-ar apuca s geama... In aceste gemete se exprimi. .. umilitoarea
lipsd de sens pe care durerea ta o divulgd in fata constiintei noastre.” (F.M.
Dostoievski, op.cit., 28-36)

' ,,Cu fricé si cutremur lucrati la mantuirea voastra...” (Filipeni, 2, 12-13.)
(Toate referintele biblice sunt culese din Biblia sau Sfanta Scripturd, editie ju-
biliara a Sfantului Sinod, versiune redactati si adnotati de Bartolomeu Valeriu
Anania, Editura Institutului Biblic si de Misiune al BOR, 2001.)

" .1 say stop being perfect. I say let’s evolve.” (Fight Club (1999), regia
David Fincher, scenariul Jim Uhls, bazat pe un roman de Chuck Palahniuk.)

' »Putem concepe autenticitatea... drept nobletea unei lupte sortite in-
frangerii [fighting a losing battle] impotriva unui inamic imbatabil...” (Robert
Wicks, Modern French Philosophy. From Existentialism to Postmodernism,
Oneworld, Oxford, 2003, p. 78, p. 65).

* Irvin D. Yalom, Solutia Schopenhauer, traducere de Ciprian Siulea,
Editura Vellant, Bucuresti, 2010, pp. 404-411.
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Daci am bate in morminte i i-am intreba pe morti dacé ar dori
sd reinvie, ei ar scutura din cap'. (Schopenhauer)

Curajul insa este ucigasul cel mai bun, curajul care-ataca: el
chiar si mortea o omoar4, zicind: ,Acesta a fost oare viata? Ei bine:
s-0 luam de la-nceput!™ (Nietzsche)

Cu alte cuvinte, avem disensiunea dintre Nu-ul si Da-ul spus
vietii. Schopenhauer considera ci inexistenta eternd este preferabild
fatd de (chinuitoarea) existentd, ca ,lumea e ceva ce n-ar trebui
sa fie” ca lumea este un ,infern care-1 depaseste pe cel dantesc
prin faptul ci unul trebuie si fie diavolul celuilalt”. In faza sa
nihilista, Nietzsche nu contestd identitatea schopenhaueriana intre
existenta si suferinta, ceea ce conduce la conduce la superioritatea
logicd a inexistentei ca mijloc de ,,vindecare” a suferintei perpetue:
,Cel mai bun lucru... este: sd nu te fii nascut, sa nu fii, sd nu fii
nimic.”’ Cu toate acestea, in faza pre-existentialista, Nietzsche
ironizeazd schopenhauerianismul (inclusiv pe cel propriu propriu),
perceput ca o expresie a vointei de moarte: ,Secatu-ne-au toate
izvoarele, chiar marea s-a retras din fata noastra. Tarana de sub
noi se surpd, insa adancul nu vrea sa ne-nghita!™ Mai mult, fdra
a nega caracterul intunecat al existentei, Nietzsche sfideaza atat
superioritatea logicd a Nirvanei, cat §i anxietatea de suferintd a lui
Schopenhauer, sustinand ca viata, cu toatd otrava ei, merita traita
la infinit: ,,Ati zis voi unei placeri vreodatd — Da? O, dragi prieteni,
atunci ati zis Da oricdrei dureri™".

i Arthur Schopenhauer, Lumea ca vointd i reprezentare, traducere de Radu
Gabriel Parvu, vol. 2, Editura Humanitas, Bucuresti, 2012, p. 493.

i Friedrich Nietzsche, Asa grdit-a Zarathustra, traducere de Stefan Aug.
Doinas, Editura Humanitas, Bucuresti, 1996, p. 224.

i Arthur Schopenhauer, op.cit., p. 612.

v Arthur Schopenhauer, op.cit., p. 611.

v Friedrich Nietzsche, Opere complete, vol. 2, traducere de Simion Dénila,
Editura Hestia, Timisoara, 1998, p. 26.

vi Friedrich Nietzsche, Asa grait-a Zarathustra, p. 201.

vii Priedrich Nietzsche, op.cit., p. 402.
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Este necesar sd efectuam o trecere in revistd a principalelor
lucréri din bibliografia romaneasca dedicatd existentialismului,
inainte de a continua sd relevim principalele trisituri ale
acestui curent, asa cum reies ele din bibliografia internationald,
fie ea contemporand, fie apartindnd perioadei de ,foc” a anilor
’50. Grigore Popa (1940) publicd Existentd si adevdr la Soren
Kierkegaard, prima monografie dedicata filozofului danez in
spatiul cultural romanesc, carte puternic influentata de vitalism si
de filozofia germana a existentei, in special de Jaspers si Heidegger
(lucrarea lui Popa rezulta teza sa de doctorat coordonati de D.D.
Rosca, publicatd la Tiparul Tipografiei Arhidiecezane din Sibiu si
reeditatd in 1998 de Editura Dacia). O alta generatie de cercetétori
este reprezentata de Georgeta Horodinca (1964), care in lucrarea
sa Jean-Paul Sartre, efectueaza o analizad a literaturii sartreene,
pornind de la debutul programatic exemplificat de romanul Greata
(in care se gasesc in nuce majoritatea ideilor existentialismului
sartrean), continudnd cu o interpretare a teatrului de situatii
si a seriei de romane Cdile libertatii. Dumitru Ghise (1970), in
Existentialismul francez si problemele eticii, critica existentialismul
francez (concentrandu-se asupra operelor lui Gabriel Marcel,
Albert Camus si Jean-Paul Sartre) din perspectiva unui pretins
dezacord intre intentiile si realizarea eticii sale.

Silvia Cernichevici (1970), in Existentialismul si problematica
educativi contemporand, schiteazd o pedagogie existentialista,
pornind de la teza integralitdtii existentului, continuand cu
educatia ca proces de «trezire» si de asumare a propriei constiinte,
mizand pe experimentare si angajare, teoretizind o educatie
morala paradoxala (fara cod etic) (dar si pe pedagogia formatoare
a fiintei intru moarte) si incheind cu rolul decisiv al Mitsein-ului,
In der Welt Sein-ului si al alteritétii. C. I. Gulian (1973), in cartea sa
Problematica omului si existentialismul contemporan, efectueazd o
analiza a existentialismului in raport cu marxismul (si pe alocuri cu
structuralismul). Autorul se preocupid mai ales de existentialismul
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german (in special de Heidegger si Jaspers), dar si varianta
frantuzeascd a existentialismului (mai ales Sartre si Camus)
este vizata. Din pacate, se opereaza in fond cu un reductionism
si cu o caricaturizare a tezelor existentiale, care sunt dezavuate
in favoarea unor Marx sau Feuerbach. Ernest Stere (1975), in
Doctrine si curente in filozofia francezd contemporand, ofera o buna
introducere in terminologia fenomenologiei existentiale franceze,
cat si o prezentare a unor autori care au elemente existentiale
interesante si care apartin altor curente culturale. Tudor Ghideanu
(1979), in Perceptie si morald in fenomenologia francezd, pornind de
la conceptul existential de ambiguitate, efectueaza o interpretare
a ontologiei lui Merleau-Ponty si a eticii prezentate de Simone de
Beauvoir.

In continuare, vom aminti componenta expusd de Earnshaw
(2006), care pune accentul pe nasterea constiintei de sine: individul
are responsabilitatea ,de a pune stapdnire pe sinele sdu intr-un
mod care asigurd o existentd reala [,really existing”], ca alternativa
la somnambulismul predominant”™. Observim aproximativa
simultaneitate, corespondenta esentiala dintre ,trezire” (inteleasa ca
apropriere a existentei individuale) si inventarea sensului personal
(intr-o lume in care predomina absurdul sau non-semnificativitatea
nihilismului). Richard Appignanesi (2006) opina, intr-o linie de
argumentare asemanatoare, cd ,tinta cautdrilor existentiale... este

»ij

stimularea realizarii faptului-de-a-fi-in-lume [being in the world|”".

I Steven Earnshaw, Existentialism. A Guide for the Perplexed, Continuum,
London New York, 2006, p. 2. O invitatie la ,trezire”, la recuperare si depasire
de sine, gasim si in poemul lui Walt Whitman, To You: ,You have not known
what you are, you have slumber’d upon yourself all your life,/ Your eyelids have
been the same as closed most of the time,/ What you have done returns already
in mockeries.” (Walt Whitman, Leaves of Grass, edited by Karen Karbiener,
Barnes & Noble, New York, 2004, p. 388.)

i Richard Appignanesi, What Do Existentialists Believe?, Granta Books,
London, 2006, p. 2.
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Toate acestea s-ar putea spune si altfel, remarcand faptul ca telul
filozofiei existentiale consta in trezirea existentului la realitatea, ca
viata pe care o poseda trebuie utilizata la maximum, asemenea
unui material plastic din care trebuie construitd o operd de arta
si cd o viatd irosita sau una netrditd (sau o viata in care sinele se
modeleaza conform unor comandamente externe) reprezinta un
mod de a fi inautentic, prin care se exprima negarea de sine. Daca
existentialismul ar fi o religie, viata netraita (si anume o existenta
care nu a gandit niciodata in termenii unui adevar personal, care
nu si-a pus niciodatd problema posibilitatilor si a vointei proprii
sau care si-a dramuit destinul conform unui percept ,,platonic” ca
viata este doar o repetitie pentru piesa transcendentd ce va urma)
ar constitui pacatul capital, care atrage dupd sine o condamnare
in ultimul cerc al infernului.

Walter Kaufmann (1960) are observatia pertinentd ca
~existentialistii au incercat sa readuca filozofia pe paimant la fel
ca Socrate™, fiind completat de Wartenberg (2008), care nota
ca ,existentialismul este dupd cum se poate demonstra singura
forméd contemporana de filozofie care raimane fideld conceptie
filozofiei articulate acum mai bine de 2500 de ani in Grecia
Anticd”, adaugind ca ,pentru greci, filozofia era... o expresie a
felului de a fi, un model comportamental ™. Existentialismul merita
studiat si ca o initiere contemporana in filozofie, pentru ca pune
accentul pe actiune, nu pe intentii: este un mod de a géndi care
se imbina armonios cu modul de a fi. Dualismul gandire-fiinta (o
reminiscentd a cartezianismului) este dezavuat in favoarea unei

" Walter Kaufmann, Existentialism from Dostoevsky to Sartre, Meridian
Books, New York, 1960, p. 51.

i Thomas E. Wartenberg, Existentialism, Oneworld, Oxford, 2008, pp. 4-5.
V. si Michel Onfray, Freud: amurgul unui idol: afabulatia freudiand, traducere

de Emanoil Marcu si Vlad Russo, Editura Humanitas, Bucuresti, 2011, p. 15:
»Filozofia este in primul rAnd o artd de a gindi viata i de a-ti trdi gdndirea, un
adevir practic pentru a sti si-ti conduci barca existentiala.”
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filozofii practice, tinde sa schimbe existenta si sd o reformeze
conform comandamentelor personale (o asemenea valoare practicd,
actionald a existentialismului il inrudeste cu stoicismul).

Faptul ca existentialismul s-a exprimat atit de fluent in
literatura (prin Camus si Sartre in primul rdnd, dar si prin Kafka,
Beckett sau Dostoievski) este unul din atuurile sale, prin care
poate convinge un public, nu neaparat specializat, care are o pre-
intelegere filozofica prin accesul direct la propria viatd cotidiana.
Filozofia academicd s-a instrainat de viata concreta si de marile
probleme afective ale fiintei umane contemporane (angoasa,
absurdul, cautarea autenticitatii, moartea mai ales) — iatd una
din acuzele adiacente ale existentialismului, care propune o alta
abordare: una personala, directa si fiintiala. Filozofia existentiala
ar trebui studiata, asa cum am spus, ca o introducere in filozofia
contemporanad (cot la cot cu postmodernismul, pentru cd avem o
pre-intelegere a postmodernismului prin insdsi imersarea in viata
si societatea contemporana), avand o eficienta sporita ca recuperare
(sau ca o iesire din convalescentd) dupa jocurile de gandire ale
filozofiei hiper-intelectualiste academice, ce a pierdut contactul
cu existenta nemijlocita.

Iatd cum exprimd Barrett (1962) acum aproximativ 50 de ani
»mizeria” filozofiei academice: ,,Universitatea moderna este la fel de
mult o expresie a specializdrii epocii ca fabrica moderna... $tiinta
modernd a fost facutd posibila de organizarea sociald a cunoasterii.
Filozoful de azi este astfel presat, numai din motivul rolului sau
social obiectiv din comunitate, si il imite pe omul de stiinta.™

! William Barrett, Irrational Man. A Study in Existential Philosophy, Anchor
Books, New York, 1962, p. 6. V. si Martin Heidegger, Scrisoare despre ,,umanism”,
in Repere pe drumul gandirii, traducere si note introductive de Thomas Kleininger
si Gabriel Liiceanu, Editura Politicd, Bucuresti, 1988, p. 300: ,,Cand gandirea ia
sfarsit din elementul e, ea compenseaza aceasta pierdere prin faptul cé isi doban-
deste trecere ca Téxvn), ca instrument de instruire si, prin urmare, ca activitate
scolard si mai tarziu ca activitate culturali. Filozofia devine treptat o tehnicéd a
explicdrii prin cauze prime. Nu se mai gindeste, ci exista doar indeletnicirea cu



